Diagnosi differenziale principali
artralgie monoarticolari

Artralgia Coxite M.Perthes Epifisiolisi | M.Osgood-
traumatica benigna Shlatter
Eta ++ scolan 3-10 aa. 5-10 aa. adolescenti | Adolescenti
= (++ atleti)
adolescenti
Anca (spesso Tuberosita
Sede Varabile dolore riferito Anca Anca tibilae
al ginocchio) (dolore
riferito al
ginocchio)
Dolore che | Dolore che
Anamnesi | Trauma Pregresse si accentua | si accentua Traumi
infezioni virali | Sotto carico | sotto carco ripetuti




Diagnosi differenziale principali

artralgie diffuse

Patologie MR, LES Artralgie | Fibromialgia | Ipermobilita
virali articolare
Eta gualungue >5 aa. qualungue adolescenti 3-10 aa.
febbre,
Sintomi epato- febbre, Spesso spesso con assenti
sistemici spleno- astenia, esantema, sintomi
megalia, pallore febbre emotivi
calo
ponderale
Spesso dolori
Dolore Variabile Diurno Diurno Diurno notturni
intermittenti




Principali artriti monoarticolari
Diagnosi differenziale_Clinica

Artrite Settica AIG mono- Artrite
articolari traumatica
Eta ++<2aa. Qualunque eta ++ scolare e
adolescente
Sede Anca, ginocchio, ++ Ginocchia, Variabile
caviglia, gomito caviglie
Anamnesi Febbre Dolore mattutino, Trauma
che migliora nel
corso della
giornata
Dolore Molto intenso Variabile, in Marcata
genere modesto
Impotenza Assoluta Lieve Variabile
funzionale
Flogosi artic. Molto intensa Modesta/assente Assente




Principali artriti oligoarticolari
Diagnosi differenziale

AIG Artrite Virale Artrite MR
Reattiva

Migrante | no S no S

Flogosi | +/- Tumefazione Variabile | +++
articolare modica, dolore
intenso

Febbre | no |Spesso presente, | Variabile Si
ma lieve




Evidenze per causa organica di

dolori agli arti

Caratteristiche dolore

Si verifica di giorno e di notte

Si verifica in vacanza e in fine-settimana

Interruzione del gioco e altre attivita piacevoli

Localizzazione ad una articolazione o area definita Unilaterale
Zoppia o rifiuto di camminare

Descrizione appropriata e logica

Storlia
Perdita di peso
Febbre
Sudorazione notturna
Esantema
Diarrea




Il caso piu frequente:
Interessamento di una singola
articolazione

dolore e/Zo versamento



e Recente
infezione virale

e Anamnesi non
|:> informativa

r « E.O. negativo

7-10 gg di attesa |

Anamnesi per

r Trauma efficace

[ Radiografia } 1

Artrite
Migratoria ? Presente
r Persistente ? Artrite
scomparsa

eFebbre Reumatica 1 1
e[ eucemia . .

] e Esami ematici
eInfezione

e Imaging Artrite

Gonococcica - Artrocentesi Reattiva




Febbre, segni
sistemici e locali

~

-

~
A.Settica ?

(artrocentesi per
coltura liquido)

Monoartrite

/

Sintomi
associati

Dolore notturno e/o
sottocarico;
sudorazione, febbre,
splenomegalia

!

4 )
NEOPLASIA ?

(esami ematici,
midollo osseo)

- /
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