








Evidenze per causa organica di 
dolori agli arti

Caratteristiche dolore
– Si verifica di giorno e di notte
– Si verifica in vacanza e in fine-settimana
– Interruzione del gioco e altre attività piacevoli
– Localizzazione ad una articolazione o area definita Unilaterale
– Zoppia o rifiuto di camminare
– Descrizione appropriata e logica

Storia
Perdita di peso
Febbre
Sudorazione notturna
Esantema
Diarrea



Il caso più frequente:
interessamento di una singola 

articolazione

dolore e/o versamento



Artrite 
Reattiva

• Anamnesi non
informativa

• Recente
infezione virale

• E.O. negativo

7-10 gg di attesa

rivalutazione

Artrite
scomparsa

Artrite
PresenteMigratoria ?

Persistente ?

• Esami ematici
• Imaging
• Artrocentesi

•Febbre Reumatica
•Leucemia
•Infezione 
Gonococcica

Anamnesi per
Trauma efficace

Radiografia

Anamnesi



Monoartrite

Febbre, segni 
sistemici e locali

NEOPLASIA  ?
(esami ematici, 
midollo osseo)

Dolore notturno e/o 
sottocarico; 

sudorazione, febbre, 
splenomegalia

A.Settica ?
(artrocentesi per 
coltura liquido)

Sintomi
associati
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