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  Help:	
  è	
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  di	
  parlarne	
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Con	
  quali	
  parole	
  parlarne?	
  

Risparmio	
  

Tagli	
  lineari	
  

Tetti	
  di	
  spesa	
  



Con	
  quali	
  parole	
  parlarne?	
  

Utilità	
  

Necessità	
  



Con	
  quali	
  parole	
  parlarne?	
  

Appropriatezza	
  



Altre	
  due	
  parole	
  importan/…	
  

Variabilità	
  

Difendibilità	
  



Definizioni	
  di	
  appropriatezza	
  

Fonte	
   De:inizione	
   Prospettiva	
  

Ministero	
  Salute	
  
2006	
  
	
  

Intervento	
  correlato	
  al	
  bisogno	
  del	
  
paziente	
  o	
  della	
  collettività.	
  
Erogazione	
  dell’intervento	
  secondo	
  modi	
  
e	
  tempi	
  adeguati.	
  
Bilancio	
  positivo	
  fra	
  bene>ici,	
  rischi	
  e	
  costi	
  

Paziente	
  
Collettività	
  
Sistema	
  Sanitario	
  

S.	
  Tonelli	
  
2008	
  

Compendia	
  in	
  sé	
  ef>icacia	
  ed	
  ef>icienza	
  ed	
  
è	
  al	
  tempo	
  stesso	
  considerato	
  accettabile	
  
da	
  chi	
  riceve	
  e	
  da	
  chi	
  eroga	
  le	
  cure	
  

Paziente	
  
Sistema	
  Sanitario	
  
	
  



Variabilità	
  



Fa4ori	
  che	
  condizionano	
  la	
  
variabilità	
  

Riconducibili	
  al	
  paziente	
  

Condizioni	
  cliniche	
  
Convinzioni	
  e	
  percezioni	
  
Fiducia	
  nel	
  sistema	
  
In>luenza	
  del	
  medico	
  curante	
  
Suggerimenti	
  di	
  altri	
  

Inerenti	
  il	
  sistema	
  dell’offerta	
  

Disponibilità	
  dei	
  servizi	
  nella	
  zona	
  
Organizzazione	
  del	
  servizio	
  
Tempi	
  di	
  attesa	
  
Sistemi	
  di	
  >inanziamento	
  
Incentivi	
  ai	
  professionisti	
  

Riguardanti	
  il	
  professionista	
  
Competenza	
  
Adesione	
  alle	
  linee	
  guida	
  
Esperienza	
  



Misure	
  della	
  variabilità	
  

Range	
  
Differenza	
  fra	
  più	
  alto	
  e	
  più	
  basso	
  
Fortemente	
  in>luenzata	
  dagli	
  estremi	
  e	
  da	
  valori	
  
anomali	
  

Range	
  interquartile	
   Differenza	
  fra	
  il	
  primo	
  e	
  terzo	
  quartile	
  (25°	
  e	
  75°	
  
percentile	
  della	
  distribuzione,	
  circa	
  ±	
  una	
  DS)	
  

Quoziente	
  fra	
  gli	
  
estremi	
  

Rapporto	
  fra	
  il	
  valore	
  più	
  alto	
  ed	
  il	
  più	
  basso	
  

Deviazione	
  Standard	
   Misura	
  il	
  grado	
  di	
  dispersione	
  rispetto	
  alla	
  media	
  
Poco	
  indicativo	
  per	
  giudicare	
  la	
  variabilità	
  	
  

Coef:iciente	
  di	
  
variazione	
  

Rapporto	
  fra	
  la	
  deviazione	
  standard	
  e	
  la	
  media.	
  
Più	
  piccolo	
  è	
  il	
  numero,	
  meno	
  variabilità	
  c’è	
  …	
  

Componente	
  
sistematica	
  di	
  
variazione	
  

Considera	
  il	
  numero	
  di	
  eventi	
  osservati	
  rispetto	
  al	
  
numero	
  atteso,	
  secondo	
  la	
  distribuzione	
  per	
  età	
  e	
  
genere	
  della	
  popolazione	
  …	
  



Test	
  rapido	
  per	
  lo	
  
Streptococco	
  Beta	
  
EmoliAco	
  Gruppo	
  A	
  

	
  
Lo	
  usiamo	
  come	
  esempio	
  …	
  



Linee	
  guida	
  italiane	
  sulla	
  
faringotonsillite	
  in	
  età	
  pediatrica	
  



Cosa	
  dicono	
  le	
  LG	
  internazionali	
  
sulla	
  diagnosi	
  ?	
  







Punteggio	
  di	
  McIsaac	
  



Punteggio	
  di	
  McIsaac:	
  
correlazione	
  con	
  presenza	
  di	
  

infezione	
  da	
  SBEGA	
  



Rinite	
   Tosse	
  
Congiuntivite	
   Diarrea	
  
Raucedine	
   Stomatite	
  
Aftosi	
  orale	
  



Conveniente	
  per	
  il	
  
paziente?	
  

O	
  meglio	
  per	
  i	
  genitori	
  ?	
  
Se	
  lo	
  fa	
  da	
  noi	
  =	
  nessun	
  costo	
  vivo	
  a	
  parte	
  la	
  
perdita	
  del	
  tempo	
  lavorativo	
  …	
  (comunque	
  
verrebbe…)	
  
	
  
Se	
  lo	
  fa	
  in	
  una	
  struttura	
  privata:	
  
Prelievo	
  5,20	
  +	
  Coltura	
  10,50	
  =	
  15,70	
  euro	
  
Costi	
  indiretti	
  (tempo	
  …)	
  =	
  ??	
  
	
  
Se	
  lo	
  fa	
  in	
  una	
  struttura	
  del	
  SST:	
  
•  Tiket	
  minimo 	
   	
  0	
  
•  Ticket	
  massimo 	
   	
  30	
  
•  Costi	
  indiretti	
  (tempo	
  …) 	
  ??	
  



Conveniente	
  per	
  la	
  ASL?	
  
Costi	
  se	
  lo	
  facciamo	
  noi	
  =	
  13	
  euro	
  ogni	
  test	
  
	
  
Nel	
  tariffario	
  regionale:	
  
91.09.2	
  STREPTOCOCCUS	
  PYOGENES	
  NEL	
  TAMPONE	
  
OROFARINGEO	
  ES.	
  COLTURALE	
  =	
  5,80	
  euro	
  

	
  
	
  
Ticket	
  pagato	
  dal	
  paziente	
  ed	
  incassato	
  
dalla	
  ASL:	
  
Da	
  un	
  minimo	
  di	
  0	
  euro	
  ad	
  un	
  massimo	
  di	
  30	
  euro	
   	
  

	
  	
  



Conveniente	
  per	
  noi?	
  
Ricavi	
  =	
  13	
  euro	
  ogni	
  test	
  
	
  
Costi	
  unitari	
  presunti	
  (in	
  euro):	
  
	
  
•  Reattivi 	
   	
   	
  1,50	
  
•  abbassalingua 	
   	
   	
  0,05	
  
•  Smaltimento	
  ri:iuti	
  speciali 	
  0,4	
  
•  infermiera	
  (10	
  minuti) 	
   	
  3	
  
•  tempo	
  lavoro	
  medico 	
   	
  5,27	
  
•  af:itto	
  studio	
  (10	
  minuti) 	
  3	
  
•  pulizie 	
   	
   	
  1	
  
•  altro	
  ?	
   	
   	
   	
  ??	
  

	
  	
  
	
  
Totale	
  costi	
  presunti 	
  14,22	
  euro 	
  

	
  	
  



Difendibili 

Variabilità 

Self  Help 



Decreto	
  Balduzzi:	
  
m
edicina	
  difensiva	
  

…	
   	
   che	
   	
   tiene	
   conto	
   della	
   circostanza	
   che	
   i	
  
sanitari	
   abbiano	
   svolto	
   la	
   prestazione	
  
professionale	
   secondo	
   “linee	
   guida	
   e	
   buone	
  
pratiche	
  elaborate	
  dalla	
  comunità	
  scienti9ica	
  
nazionale	
   e	
   internazionale”,	
   con	
   la	
  
conseguenza	
   che	
   in	
   tal	
   caso,	
   è	
   esclusa	
   la	
  
colpa	
   lieve	
   del	
   sanitario	
   che	
   risponderà	
   dei	
  
danni	
  derivati	
  dalla	
  propria	
  attività	
  solo	
  nei	
  
casi	
  di	
  dolo	
  e	
  colpa	
  grave…	
  


